FRANCE 


& BELGIQUE 
Commandes du mercredi 02/12 au mardi 08/12/20 
Livraisons du mardi 08/12 au vendredi 11/12/20 





+ La période des 
cadeaux gourmands 


h Noël approche à grands pas, pour la plus grande joie des enfants... 
et des plus grands, qui puisent dans leurs souvenirs d'enfance l'inspiration des préparatifs. 

Les noix et les fruits secs peuvent évoquer, mieux encore que les confiseries artificielles, la magie de Noël. 
Peut-être parce qu'ils répondent à une tradition plus ancienne, peut-être aussi parce que leurs belles 
couleurs et leurs saveurs authentiques participent de l'esprit de Noël. 

Nous vous proposons, encore cette année, des coffrets et ballotins garnis d’assortiments de fruits secs, 
cultivés sans chimie, séchés à basse température et habillés de couleurs de fêtes. 

La nouvelle brochure des cadeaux gourmands est disponible sur demande et sera accessible toute l’année 
sur le site www.orkos.com. 





» 
Astuce : En RE votre commande de Noël sur plusieurs semaines, c’est à dire en faisant déjà venir, 


- 





Commande par téléphone au +353 (0) 1 64 60 21 11 Goustes jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


Es pricucolion ce femaine: 


MACADAMIA EN COQUE 


DU MEXIQUE 


Sa coque solide conserve longtemps le petit 
joyau qu'elle contient. 















MANGUE EDWARD 


DU PÉROU 


Parfum envoûtant, chair non fibreuse, 
succès garanti | 





LITCHI DE MADAGASCAR 


À l'approche de Noël, les collines de Madagascar se 
couvrent de petites boules rouges. En effet, le riche sol 
volcanique et le climat humide de l’île font prospérer le 
litchi. Bien qu'il soit la norme de le traiter au soufre dès 
récolte pour maintenir artificiellement sa coloration rouge, 
le nôtre échappe à ce procédé. C’est pourquoi il tend à 
prendre une coloration légèrement brune, mais qui n'altère 
en rien sa délicieuse saveur. 


15,70 C/ke 














47 
4,50 €/be 





OLA OL ONTU'E 





6,70 €/kg 


Fruits du pays 


Azerole rouge 


Pays  Prixunit. 


Esp P 925/kg 













Chirimoya Esp P 820/kg 
Figue de Barbarie Esp P 1160/k9 
Grenade Esp P 770/kg 
Kaki Pomme Extra Esp P 895/kg 
Kaki Rojo Brillante Esp P 690/kg 
Kaki rustique Esp P 670/g 
à Kiwi Gold ta S 915kg 
Clémentine Clemenules Kaki rustique Re UE 
On sent les fêtes qui Un petit kaki bien concentré. Melon Piel de Sapo Esp P 90/49 
approchent ! Poire Conférence Esp P 715/kg 
Pomme Chanteclerc Fra P 615/kg 
Eh 7,70 €/ke Pomme Gala ta S 545% 
8,20€ kg Pomme Juliet Fra S 590/kg 
Pomme Pinova Fra S 595/g 
Pomme Topaz Fra S 625/kg 
Raisin blanc Italia Ita S 825/kg 
Disponibilité des variétés selon les 
récoltes. 
Agrumes 


Pays  Prixunit. 


Citron Esp P 520/kg 
Clémentine Clemenule Esp P  450/ 
Orange Naveline Esp P  465/kg 


Pomelo Rubis Esp P 605/kg 


e o© 
Chirimoya 
Une chair couleur nacre au 
goût séduisant. 


Le bon goût de la grenadine 
version nature. 





© 
Baisses 
Citron 5,20/kg 
r Kiwi Hayward 8,80/kg 
Légumes Tomates 
Pays  Prixunit. Pays  Prixunit. Ananas Cayenne 10,15/kg 
long 1 4,75/ 
Ail Esp S 910g Tomate Cerise grappe ta s 955% PES de 
Bengkoang Tha P 1560/kg Tomate Corazon v. Esp P  655/kg 


Betterave rge ronde Fra S 475/kg 


Tomate Raf noire Esp P 585/kg 








Caroite Fra S 42%/kg Tomate Rebelion Fra S 685/kg 5,60 €/kg 

Carotte violette Fra S 495kg  Poivron pointu mini Esp P 510/k 

Céleri branche Fra P S560/kg  Poivron rouge Esp P 485/kg 

Céleri-rave Fra s 520/kg Poivron rouge long Esp P 590/kg 

Champignon de Paris Pay s 92549 Pomme de terre Fra S 415/kg 

Concombre long lisse Esp s 475%  Radis noir Fra S 500/kg 

Courgette verte Esp S 670/g À 75 €/k 

Curcuma Per s 1285/kg Salades Céleri branche ? & 

Fenouil ta P 595/kg Pays Pricunit | 

Salé, tendre et 

Gingembre Per S 113049  Endive Pay S 940/k juteux sans être 

Herbe à glace bg.250 Esp P 625/p. lceberg Fra s 235. trop fort. 

Kiwano Esp P 7/95/kg 

Nov violet Fr s 4m CROUX L Concombre long 

Oignon jaune Pay S 390% AO Croquant et 

Patate douce rose Esp P 4854 Chou-fleur blanc Fra s 340. désaltérant l En 

Persil racine Fra S 735/kg  Chou-rave vert Fra S 200p. forte baisse cette 3 
semaine. 


US OC UOTE) 












15,70€/500; Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Ananas Cayenne Camp 1015 Vé64/kgdès kg  Grenadille Per P 1670/kg 1587/kgdès 3kg 
Ananas Pain de Sucre Camp 1040/kg 988/kgdès6kg  Jaque déc bg. 500g Tha P 1370/p. 1307/p. dès 6p. 
Ananas Victoria Camp 1040/kg 988/kgdèsékg  Litchi Mad P 1570/kg 1492/kgdès 3kg 
Arachide fr. coque Camp 1475/kg 1401/kgdès 3kg  Longane Tha P 1860/kg 1767/kgdès 2kg 
Av. Bacon Cocktail Esp P 1215/%kg 11,54kgdès4kg  Mangue Ataulfo Per P 1605/kg 1525/kgdès 4kg 
; . : Avocat Bacon Esp P 895/%kg G50/kgdès4kg  Mangue Edward Per P 1635/%g 1553/kg dès 4kg 
Jaque décortiqué Avocat Ettinger Esp P 1080/kg 1026/kgdès4kg  Mangue Keit Esp P Oo5kg 945/kgdès 4kg 
Sa saveur rappelle une Avocat Fuerte Esp P 9954 45/kgdès4kg  Mangue Osteen Esp P 915/ko  B69/kgdès 4kg 
excellente tarte au citron. Avocat Lula Camp 1295/g 1230/kgdès kg Mangue Palmer Esp P étko 917/kgdès 4kg 
Banane Canaries Esp P G20/kg Z79/%kgdès5kg  Mangue Sensation Esp P 1015/%g  964/kgdès 4kg 
1245 €/ke Banane Fifi Per P 1560/kg 1482/kgdès3kg  Maracuja Per P 1685/%g 1601/kgdès 3kg 
Banane figue Camp O985/kg 936/kgdès4kg  Maracuja violet Tha P 1725/kg 1639/kg dès 4kg 
Banane figue-pomme Camp 985% 936/kgdès4kg  Noni bq Camp 1840/kg 17,48/kg dès 2kg 
Banane Plantain Camp 980/kg 931/kgdès4kg  Papaye rouge Tha P 1640/g 1558/kg dès 4kg 
Banane Poyo Rep S 525/kg Papaye Rouge Colombo Camp 1245/kg 11,21/kgdès 4kg 
Banane Rose Camp 1105/kg 1050/kgdès 4kg  Papaye Solo Camp 1245/kg 11,83/kg dès 4kg 
Cabosse de cacao Camp 1295/kg 1230/kgdès kg  Safou Camp 1795/kg 17,05/kgdès 3kg 
Canne à sucre Esp P 635/%kg  603/kgdès 2kg 
Papaye Solo Chirimoya Esp P G20/kg /79/kgdès 4kg 
Sa chair fondante a une Coco Pagode Light Tha P 1770/kg 1682/kgdès 4kg 
note framboisée. Coco sec Camp 1015/kg  964/kgdès 4kg 
9 85 €/kg Drupe de palmier Camp 1495/kg 1420/kgdès 1kg 
Durian fruit Morn Th Tha P 3140/kg 2983/kgdès 6kg " ” 
Durian M-Thong 5009 Tha » 31256. 3055 44. Plantes digestives 
: Pays  Prixunit. Emballage 
Figue Barbarie rouge Per P 1660/kg 1577/kgdès 3kg Orkos 
Fruit de la passion Camp 1585/kg 1506/kgdès4kg  Caroube 250g Esp P 290/p  276/p.dès 12p. 
Fruit dragon blanc Tha p 198049 1881/kgdès3kg Casse Fistu.déc 225g  Ind P 840/p. 798/p.dès 10p. 
Fruit du dragon Esp P 1805/%g 1715/kgdès3kg Casse Fistula bâton Ind P 1920/kg 1824/kg dès 3kg 
Goyave Esp P 975/%kg 926/kgdès kg Tamarin doux 1kg Tha p 1995/kg 1895/kg dès 3kg 
Bananes Figue et Figue-Pomme 
Bien mûres, elles révèlent toute 
l'intensité de leur saveur. 
075 €/kz 1,95 €/500g 735 €2%5: 





Goyave 


Un parfum prononcé, un 
goût fascinant ! 


Casse décortiquée 


Réputée pour ses effets 
dépuratifs incontestables. 


Durian Morn Thong décortiqué 
Chair riche et concentrée, 
rappelant la crème vanille. 


Informations générales sur ce catalogue 

Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 

indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
A changements ou d'erreurs typographiques. 


Poux un tepas sain d noutiSsant 


1795 €/kc 


8,95 €/kg _ ct 





Avocat Bacon Safou 
Chair fine rappelant la crème Sa chair est un vrai plaisir de 
fraîche. gourmet ! 
17,70 €/kg 12,95 €/kg 








Coco Pagode Light Cabosse de cacao 
Remplie d’un jus exquis Le chocolat nature. 
et tapissée d’une chair 
tendre. 
16,95 €/400 
14,75 €/ke 8,95 €/00€ 





Arachide fraîche en coque Olive d’Espagne mûre 


Tout juste récoltée, encore Une petite olive choisie pour 
laiteuse. sa saveur exceptionnelle. 


Oléagineux, Algues, Autres Pistache décortiquée 








24,95 €/500g 
Oléagineux L'arôme authentique 
Pays  Prixunit. Emballage d'une pistache 
» FM décortiquée et séchée à 
Testset oléagineux Fra P 2445/p. ‘told. 
Amande Ferraduel Esp P Oé5/kg 917/kgdès 5kg 
Amande Ferragnès Esp P 940/kg 893/kgdès 5kg 
Amande Marcona Esp P O905%kg 860/kgdès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1695/kg 1610/kgdès 5kg 
Arachide violette Per P 1725/kg 1639/kgdès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1595/kg 1515/kgdès 5kg 
Noisette en coque Cat P 1185/kg 11,26/kg dès 5kg 
Noisette en coque Ita S 1350/kg 1283/kgdès 5kg 
Noix en coque Fra P 1185/kg 11,26/kgdès 5kg 
Pécan en coque Esp P 1935/kg 1838/kgdès 5kg 
Pistache en coque Esp P 2625/kg 2494/kgdès 5kg 
r e r e r e 
Oléagineux décortiqués Graines 
Pays Prix unit. ru Pays  Prixunit. Comment 
Am.déc.Ferragnès500g Ita P 1525/p. 1449/p. dèsép.  Amarante 500g Per p 750p. 


Am.déc.Supernova500g Ita P 1480/p. 1406/p. dès4p. Graine de Chia 250g Arg 840/p. conserver ses 


P 

P 
Amand.déc.Genco 500g lta P 1480/p. 1406/p. dèsép. Graine de crge. 250g lra P 695. 

P 

P 

P 


Amandon décort 500g  Ira P 1305/p. 1240/p. dès4.  Haricot azuki 500g Chi 515/p. 
Arachi. déc.vio.500g Per p 995p. 945/p. dèsép.  Haricot mungo 500g Chi 570/p. 
Arachide déc. 1kg lra P 1900/p. 1891/p. dès 3p.  Quinoa 500g Bol 970/p. 
Cajou avec peau 500g Ind P 1575/p. 1496/p. dès4p. Riz doux 500g Cal P 855/p. 
Cajou mondée 500g nd P 1895/p. 1800/p. dès4p. Riz long 500g ta P 315/p. 
Graine de crge. 250g ra P 695p. 660/p. dèsép. Sésame 500g OugP  485/p. 


Macadamia déc. 250g Mex P 1195/p. 1135/p. dèsép. Tournesol déc. 500g Esp S 475/p. 
N.Brésil décort.250g Per P 830/p. 789/p. dès 8. 
Noisette décort 500g Cat P 1140/p. 1083/p. dès 4. 
Noix déc. 500g. Rou P 1180/p. 11,21/p. dès 4p. 
Pécan decort. 250g Mr P 1085/p. 1031/p. dès 8p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1225/p. 11,64/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2495/p. 2370/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp s 475». 451/p. dès ép. 





Algues séchées Testsets et packs L'idéal est d'investir dans une collection de 
Pays  Prixunit. ES Pays  Prixunit. | DOCaUX en verre avec fermeture hermétique : 
Dulse sèche 100g Fra P 210p. G65/pdès lp  Testset oléagineux Fra P 2445/p. GES Ro Rre FUÉUQUE à PRE, La 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1020/p. 96%/p.dès10p. Pack Découverte 3kg Fra P 37% ae en lipides se jus CAES étant 
Nori sèche 100g Fra P op. P4pdslop Pack Découverteékg Fra P 7590. importante, ceux-ci che facilement. II 
Spaghetti mer 100g Fra P B20p. Zz9psl0. Pack Tropical 4kg Fra P 4495) est donc A enee de les stocker dans 
Wakame sèche 100g Fra P 1145/p. 1088/pdès10p. Pack Tropical 8kg Fra P 8990/p. des endroits frais et secs, par exemple dans 
. Tears e Fra p 2595p. | Un placard à l'abri de la lumière. Vous 
Olives obtiendrez une meilleure conservation si les 
FA AROUNIE er oléagineux sont en coque. S'ils sont 
Olive d'Espagne 400g Esp P 1495/p. 1420/p. dès 6p. décortiqués et emballés sous vide ou sous 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 1895/p. 1800/p. dès 6p. azote, ils se conservent sans problème 


plusieurs mois si le paquet est encore scellé. 
Après ouverture, il vaut mieux surveiller 
régulièrement pour voir comment ils 
évoluent. 


Fruits secs, Miels, Autres 


11,00 €/250e 


Encore bien tendre ! 
À conserver au frais ! 


16,20 €/kg 








Tomate séchée 
Un vrai délice, saveur de 
tomate super concentrée ! 


Datte Bahri tendre 


Cette petite datte ronde au 
goût de caramel en a déjà 


conquis plus d'un. 








Miels en pot 


. Pays  Prixunit. Ru 
FKOS 
Produits de la ruche Î 6, 25 €/25e Acacia Ita P 1235/p. 1173/p. dès 6p. 
Amandier Esp P 970/p 922/p. dès ép. 
Gelée royale 25g Esp P 1625/p. à Bruyère Esp P O85/p. 936/p. dès 6p. 
Propolis brute 15g Esp P 955/p. à” Cantueso Esp P O9é5/p. 917/p. dès 6p. 
Ÿ Chêne liquide Esp P 1015/p. 964/p. dès 6p. 
Pollen } Citronnier Esp P 940/p. 893/p. dès 6p. 
Pix Prikunit Eucalyptus ta P 955p.  907/p. dès 6p. 
Forêt liquide Esp P 995/p  879/p. dès ép. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1095/p Gelé | Lavande Esp P 955/p.  907/p. dès 6p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2095/p cer dd bn . Montagne liquide Esp P 925/p 679/p. dès 6p. 
: Elle serait revitalisante et Néflier Esp p ap. 931. dsép 
Miels en rayon HIS Ie OR RE RUMCRE Oranger Esp P 990p.  941/p. dès 6p. 
Poys Prix uni, Romarin Esp P 970p 927/p. dès 6p. 
Chêne rayon 250g Esp P 725p. © Thym Esp P 965/p. 917/p. dès 6p. 
Oranger rayon 250g Esp P 645/p. Fruits secs a Co Toutes fleurs Esp P 9i0/p. 865/p. dès 6p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 815%. Orkos ROSES 
Romarin rayon 250g Esp P 690%. Ananas séché 250g Camp 895/p. B50/p. dès 6p. 
Baie de goji 2509 Chi P130n. 126. sw. Dates 
Banane G.Michel 250g Camp 660. 627/p. dès p. RERO 
Autres Banane Plantain 250g Camp 550p. 523/p. dèsëp.  Barhi lran 1kg ra P 1645/p. 1563/p. dès 5p. 
Pas Frixunit | Cacao sec pulpe 200g Camp 660. 627/p. dès5p.  Barhi tendre 1kg ra P 1820/p. 1729/p. dès 5p. 
ue Fro 195. | Coroube 250g Esp P 290p. 276/pdèsl2p. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 17459. 1658/p. dès 5p. 
Kit sculpture fruits Fra 3515. Coco jeune séch.100g  Tha P 495/p.  470/p.dès 10p. Deglet-Nour 1kg Tun P 1715/p. 1629/p. dès 5p. 
Râpe coco manivelle Sri 240. | Fig-ColD.tdr500g Esp P 655» 627/pdès lp. Deglet-Noursèchelk lra P 1695p. 1610/p. dès 5p. 
Figue persane 500g ra P 10709. 1017/p.dès10p.  Khalasah 1kg Ara P 1680/p. 1596/p. dès 5p. 
Fr.Dragon rouge 100g Tha P 440p. 418/p.dès10p.  Medjoo! Jumbo 1kg Cal P 2755/p. 2617/p. dès 5p. 
Jaque séché 100g Camp 445/p.  423/p. dès4p.  Medjool rustique 1kg ra P 1890/p. 1796/p. dès 5p. 
e Kaki sec 250g Esp P 1095/p. 1040/p. dèsép.  Medjooltendre 1kg Cal P 2495/p. 2370/p. dès 5p. 
Soins Pour I peau Mangue Emeraude 250g Camp 1035/p. 1031/p. dès 8p.  Mozafatitendre1kg  lra P 1690. 1606/p. dès 5p. 
Müre blanche 250g ra P Z65/p. Z2/pdèst0p.  Piarom 1kg lra P 2100/kg 1995/kgdès 5kg 
Aloe Vera feuille Esp P 179%5%kg | Oignon 250g Bur P 50/p. 523/p. dép.  Saffawi 1kg Ara P 2120/p. 2014/p. dès 5p. 
Argile blche.ventilé Fra 735/p. Papaye Solo 250g Camp Ogo/p. 931/p. dès 4p. Sayer 1kg lra P 1740/p. 1653/p. dès 5p. 
Argile jne. Ventilée Fra Z20/p. Pêche séchée 250g ra P S69p. 537/p. ds&p. Segae 1kg Ara p 2195/p. 2085/p. dès 5p. 
Argile v.concas.500g Fra 535/p. Raisin brun 500g ra P 870p. 827/p. dès.  Shahani 1kg ra P 1665. 1582/p. dès 5p. 
Argile v.lllite 500g Fra 669p | Raisinn.Shani500g ra P Sion 865p. dès4p.  Sukkari 1kg Ara P 1995/p. 1895/p. dès 5p. 
Ghassoul 1kg Mar Z95/kg Tamarin doux 1kg Tha P 1995/g 1895/gdès3kg  Sukkari tendre 1kg Ara P 1865/p. 1772/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar S7op. | Testset fruits secs Fra p 2595. Zahidi 1kg ra P 1595. 1515. ds 5977 


Tomate séchée 250g 


Esp P 1100/p. 


1045/p. dès 4p. 


Quantité minimale : 1 kg 


Fruits exotiques (::;) 


dès 1040 € 
9,95 €/ke C ANT cen dès 10,15 €/kz 












Mangue Keit 

Avec sa chair peu fibreuse et 
abricotée, elle plaît à toute la 
famille ! 


ANANAS CAYENNE ET PAIN DE SUCRE 


Gorgés de soleil comme on les aime. Qualité unique, 
résultat d’une culture sans produit chimique et d’une 
récolte à pleine maturité physiologique. 





Maracuja du Pérou 


Un vrai cocktail de vitamines. 


16, 60 €/ke 


19,80 €/kg 


16,70 €/xg 











Fruit du dragon blanc Grenadille Figue de Barbarie rouge 
Chair fondante à la saveur Saveur douce et tonifiante. Rafraïîchissante avec un 
fine. délicieux goût fleuri. 
COMMANDES LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 12,95 € Forfait DPD :11,95 € | France: se Nord . 
FRE da TNT: IBAN: FR76 3007 6022 7711 475 
re Forfait «express » TNT : 21,95 € D 
e : L e 2 ge e 
Belgique: Crédit agricole 
(entre 18h et 22h) IBAN: BES4 1030 2263 3097 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
8 produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
oix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


